
보건관리학과

❑ 중독연계전공 

건강특성화를 특화하고 있는 본 대학교의 교육목표에 따라 상담심리학과, 보건관리학과, 물리치
료학과, 간호학과, 약학과가 연합하여 사회과학과 자연과학의 융합과 통합을 통해 미래사회에 필
요한 건강과학분야의 창의적인 인재를 양성하고 ‘중독심리전공’과 ‘중독재활전공’을 개설하여 공
동으로 운영한다. 

[전공필수·전공선택 과목]

중독심리 전공 중독재활 전공
분류 과목명 학점 과목명 학점

기초 (12학점)

심리/교육
(6학점)

필수(3학점)
심리학개론

3
심리학개론

3

선택(3학점)

건강상담학
의사소통론 3

건강원리
의사소통론 3

건강운동심리학
보건교육학 3

건강운동심리학
보건교육학 3

보건/의료
(6학점)

필수(3학점)
신경과학

병리학 (유) 3
신경과학

병리학 (유) 3

선택(3학점)

해부생리학
3

해부생리학
3

보건영양학
3

운동생리학
3

응용 (24학점)

중독내용
(12학점)

필수(9학점)

중독상담
3

중독치료 및 재활
3

행위중독상담 및 실습
3

중독약리학
3

보건교육 및 중독 실습
3

보건교육 및 중독 실습
3

선택(3학점)

동기강화상담
보건교육방법론 3

동기강화상담
보건교육방법론 3

중독식이요법
건강운동심리학 3

중독식이요법
건강운동심리학 3

예방중재
평가방법
(12학점)

필수(6학점)

중독평가
3

중독평가
3

EBP방법론
조사방법론 (유) 3

EBP방법론
조사방법론 (유) 3

선택(6학점)

보건프로그램 개발 및 평가
3

보건프로그램 개발 및 평가
3

해결중심중독치료
보건통계학 3

중독천연치료
3

운동처방 및 방법론
3

운동처방 및 방법론
3


